
 
 

आउटलुक मनी 40आफ्टर40: फर्स्ट ग्लोबल की 

देविना मेहरा ने शेयर चुनने का अपना मंत्र बताया 

फर्स्ट  ग्लोबल की देविना मेहरा ने विविधीकरण के महत्व को रेखांवकत वकया, मजबूत बुवनयादी बातो ंपर 

ध्यान कें वित वकया, जोखखमो ंका प्रबंधन वकया, िैविक स्तर पर वनिेश वकया और र्स्ॉक-चयन रणनीवत 

में सफल होने के वलए दीर्टकावलक दृविकोण रखा 
 
February 8, 2025  

 
 

फ़र्स्ट ग्लोबल की चेयरपर्टन, मैनेज िंग डायरेक्टर और र्िंस्थापक देजिना मेहरा ने आउटलुक मनी के 40आफ़्टर40 

ररटायरमेंट एक्सपो के अिंजिम जदन र्फल र्स्ॉक चुनने के बारे में अपनी जिशेषज्ञ अिंिर्दटजि र्ाझा की। उन्ोिंने जिजिधीकरण 

के महत्व पर  ोर जदया, म बूि बुजनयादी बािोिं पर ध्यान कें जिि जकया,  ोखिम का प्रबिंधन जकया, िैजिक प्रजिभूजियोिं में 

जनिेश जकया और र्स्ॉक चुनने में र्फलिा प्राप्त करने के जलए दीर्टकाजलक र्दजिकोण बनाए रिा। 

 

बेहतर ररटनट के वलए सीमाओ ंसे परे देखें 
 

मेहरा ने जनिेशकोिं को र्लाह दी जक िे अपने पोटटफोजलयो में जिजिधिा लाएिं  और इर्में भारिीय बा ारोिं के अलािा 

अन्य शेयरोिं को भी शाजमल करें । 
 



उन्ोिंने कहा, "अगर आप इखिटी को देिें िो भारि दुजनया के माकेट कैप का 5 प्रजिशि रे् भी कम है। ऐर्ा 

कोई कारण नही िं है जक आपकी 100 प्रजिशि या 90 प्रजिशि र्िंपजि भारि में होनी चाजहए। इर्जलए कृपया िैजिक 

जिजिधीकरण पर ध्यान दें  और याद रिें जक अमेररका भी दुजनया नही िं है।" 

 

उन्ोिंने आगे कहा: " ब मैंने काम करना शुरू जकया, िो डॉलर की कीमि 12 रुपये थी। एक कररयर रे् भी कम 

र्मय में 87 प्रजिशि मूल्यह्रार् हो चुका है। इर्जलए आप 10-, 20-, या 30-िषीय यो ना नही िं बना र्किे या अपने 

जििीय लक्ष्ोिं को देििे हुए िैजिक जिजिधीकरण के बारे में भूल नही िं र्किे।" 

 

यवद आप हारे नही ंतो आप जीतेंगे! 
 

मेहरा ने इर् बाि पर  ोर जदया जक जनिेश का उदे्दश्य नुकर्ान को कम करना है, न जक केिल लाभ कमाना। 
 

"मैं एक अध्ययन देि रहा था, एक यो ना थी ज र्ने 93 प्रजिशि उिार-चढाि में बेहिर प्रदशटन जकया लेजकन 

जफर भी यह नीचे की पािंच यो नाओिं में रे् एक थी - क्ोिंजक जनिेश करना हारने िालोिं का िेल है। अगर आप 

हारिे नही िं हैं िो आप  ीििे हैं! इर्जलए आपकी पहली प्राथजमकिा यह होनी चाजहए जक आप अपनी पूिं ी पर 

बडा नुकर्ान न उठाएिं  और इर्के जलए आपको अपनी पूिं ी पर छोटे-छोटे नुकर्ान उठाने होिंगे। इर्जलए हमेशा 

र्स्ॉप लॉर् रिें।" 

 

विविधीकरण के माध्यम से जोखखम कम करें  
 

मेहरा ने जनिेशकोिं को र्स्ॉक चुनने में यथाथटिादी होने की र्लाह दी िथा स्वीकार जकया जक हर जनिेश अपेक्षा के 

अनुरूप प्रदशटन नही िं करेगा। 
 

"मैं कहिी हूँ जक आप अपने पोटटफोजलयो के जलए र्बरे् अच्छी बाि यह कर र्किे हैं जक  ब आप जनिेश करें , 

िो िुद रे् कहें - हो र्किा है जक मैं गलिी कर रहा हूँ। क्ोिंजक आपके द्वारा चुने गए शेयरोिं का एक उजचि 

प्रजिशि िैर्ा नही िं करने िाला है  ैर्ा आपने र्ोचा था जक िे करें गे, जफर भी, आप उन्ें अच्छी िरह रे् चुनिे हैं। 

इर्जलए मैं कह रही हूँ जक र्स्ॉक चुनना एक र्ीजमि चीज़ है, क्ोिंजक ऐर्ा कोई नही िं है  ो पहले रे्  ानिा हो जक 

कौन र्ा र्स्ॉक आपके जलए मल्टी बैगर होने िाला है," उन्ोिंने कहा। 
 

उन्ोिंने कहा, "उदाहरण के जलए, 1996 में मैं यह नही िं कह र्किी जक मुझे एचडीएफर्ी बैंक या अमेज़़ॅन का 

भजिष्य पिा था। र्बरे् अच्छी बाि यह है जक  ब आप कोई र्स्ॉक चुनिे हैं, िो आप कह र्किे हैं जक यह दोगुना 

या जिगुना हो  ाएगा। इर्के अलािा जकर्ी के पार् कोई जि न नही िं है।" 

 

मेहरा ने कहा जक आप यह अनुमान नही िं लगा र्किे जक कौन रे् शेयर बडे जि ेिा होिंगे, लेजकन शेयरोिं का 

जिजिधिापूणट पोटटफोजलयो बनाने रे् आपको बेहिर मौका जमलिा है। उनमें रे् कुछ कम प्रदशटन कर र्किे हैं, 

अन्य अचे्छ ररटनट दे र्किे हैं और थोडी जकस्मि के र्ाथ, कुछ मल्टी-बैगर बन र्किे हैं। 
 

उन्ोिंने आगे कहा: "हमेशा र्स्ॉक का एक पोटटफोजलयो िरीदें , अपने जर्र्स्म के अनुर्ार कम रे् कम 25-30 

र्स्ॉक िरीदें। और उन 25-30 र्स्ॉक में रे्, शायद 5-7 र्स्ॉक बेकार होिंगे  हाूँ रे् आपको बाहर जनकलने की 

आिश्यकिा होगी। कुछ आपको उजचि ररटनट देंगे। और जफर अगर आपने उन्ें अच्छी िरह रे् चुना है, और 

आपकी जकस्मि भी आपका र्ाथ देिी है, िो शायद आपको उर्में रे् दो या िीन मल्टी-बैगर जमल  ाएूँ ।" 

 

उन्ोिंने उन के्षत्ोिं के बारे में भी बिाया,  हािं िे जफलहाल ओिरिेट हैं। उन्ोिंने कहा, "जफलहाल हम ऑटो किं पोनेंट, 

कैजपटल गुड्र् और इिंडखर्स्ियल मशीनरी पर ओिरिेट हैं।" 

 


